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晃
ひ か り

の園
そ の

だより 

晃の園での暮らしの様子をお伝えします 

№247 

笑い声の響く日常があります 

 

今年も晃の園をよろしくお願いいたします 
新年明けましておめでとうございます。 

晃の園の年末年始は毎年恒例の忘年会で年を越し、豪華なおせちを食べながら年明けを迎え

ました。福笑いなどお正月ならではの遊びをしたり、箱根駅伝を見たり‥・。 

感染症対応をしながらの年末年始となりましたが、穏やかな気持ちで新年を迎えることがで

きました。 

本年も晃の園で過ごされている皆様が、毎日元気に笑顔で過ごせるよう、職員一同、精一杯

努めてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

忘年会ではお寿司を食べました！ 

色々な種類のネタがあり、 

大満足なご様子♪ 

お正月にはおせちをご用意！ 

色鮮やかでとても豪華でした！ 

目隠しをして福笑いに挑戦！ 

「どこかな、難しいね」と苦戦しなが

らもなんとか完成！ 



 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

                                                       

 

 
 

                                     

                                     

                                                                                                                                                                              

            

普 段 の 生 活 か ら 

～ショートステイでの喫茶の様子をお伝えします～ 

カナダに在住の親族の方から、 

入居者様へお手紙が届きました。 

中身はご家族とサンタクロースが

写った写真が同封されていまし

た。「元気そうにやってるんだね、

また日本に帰ったら来ますって

書いてある」と嬉しそうにお話さ

れる姿を見ることができ、心がほ

っこりとした出来事でした。 

 

百人一首を使用して「坊主めく

り」をしました！ 「坊主めくりな

んて久しぶりだね！」「次私の

番？」「これはどうなるの？」と皆

様一緒に和気あいあいと過ごす

ことができました♪ 

これからも楽しいことをしながら

過ごしましょうね！ 

 

晃の園だよりを読みながら過ご

されていました。「これ、私が映っ

てるね」「良くとれてるね」と嬉し

そうにお話されていました。皆様

と一緒にお茶やお菓子を食べな

がら優雅にまったり過ごす時間

も良いものですね。 

クリスマスにケーキバイキングを行いました！ 

たくさんの種類のケーキから 2つ選んでいただきました！ 

「これとこれ！」と即決される方、「どれにしようかしら…」とじっ

くり悩まれる方など様々です。 

 「すっごくおいしいね！」「いいねえ」と仰っていただけました♪ 

 

 

チャレンジスタート！ 

あれ？鼻が逆向き…？ 

職員も挑戦！！ 

ご利用者様がパーツ

を手渡ししてください

ました♪ 

完成！ 

なんとか顔になったかな…？ 

 

お正月はショートステイでも福笑いをして楽しみました！  

お正月らしい遊びにご利用者様も職員も熱中してしまいました！ 

今年も皆様とたくさんの活動をしていきたいと思います。 

本年も晃の園ショートステイをよろしくおねがいいたします。 

クリスマスはケーキを食べたり、お菓子の家をつくりました！ 

色々な種類のケーキからお好きなものを選んでいただきました！  

美味しそうに召し上がる皆様の笑顔を見ることができました♪ 

 

 

 

カナダからの贈り物 優雅にまったり 坊主めくりに挑戦 


